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COMMENT UTILISER CE MANUEL

Le manuel de Patinage Plus fournit des renseignements qui sont pertinents a I’équipe entiére de
Patinage Plus d’un club : entraineurs, administrateurs du club, coordonnateurs de Patinage Plus et
assistants de programme.

Bien que tous les renseignements soient importants, le guide ci-dessous aidera I'équipe a déterminer
quelles sections pourraient étre plus pertinentes pour elle.

Section Titre de la section Renseignements exigés par
1 Introduction et objectifs . Tous
L’équipe de prestation de Patinage Plus . Tous

Planification et préparation hors glace . Entraineurs - pour les aspects techniques

. Administrateurs de club - pour les aspects
organisationnels

4 Technigue et enseignement sur la glace . Entraineurs - pour I’enseignement sur glace et
I’évaluation
. AP - pour voir les circuits, le matériel pédagogique

5 Formation des assistants de programme . Entraineurs - pour I’entrainement technique et la
planification
. Administrateurs de club - pour la planification

6 Compétition des éléments de Patinage Plus . Entraineurs - pour la planification et I’exécution
. Administrateurs de club - pour la planification
7 Ressources techniques . Entraineurs - pour I’enseignement technique sur
. Descriptions des habiletés de glace et I'évaluation
Patinage Plus . AP - pour voir les descriptions des habiletés, les
. Plans de lecon et circuits de Pré circuits, le matériel pédagogique
Patinage Plus . Administrateurs de club - pour voir les fiches de
. Fiche de rendement de Patinage Plus rendement
. Fiche de rendement de Pré Patinage
Plus

. Feuilles de progression en groupe
. Modéles de circuits d’évaluation

Annexe A Séance de Patinage Plus - Suggestions de . Entraineurs - pour la préparation de la musique pour
chansons les séances

Annexe B Prix Patinage Plus . Tous

Annexe C Information a propos du programme de . Entraineurs - pour les aspects techniques des
Patinage Plus et vue d’ensemble (document séances d’'information pour les parents
pour les parents) . Administrateurs de club - pour la planification hors

glace et 'administration des séances d’information
pour les parents

Annexe D Sécurité et équipement (document pour les . Tous
parents)

Annexe E Ordre du jour - séance d’information pour les . Entraineurs - pour les aspects techniques des
parents (modele) séances d’information pour les parents

. Administrateurs de club - pour la planification hors
glace et 'administration des séances d’information
pour les parents

Annexe F Sondage sur la satisfaction de la clientéle . Administrateurs de club - pour obtenir des
rétroactions de la clientéle sur les programmes du
club

Annexe G Glossaire . Entraineurs - pour la clarification des termes
techniques

= reportez-vous a la vidéo ou au DVD
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