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L’EQUIPE DE PRESTATION DE

PATINAGE PLUS

L’équipe de prestation de Patinage Plus est
composée d’un ou de plusieurs entraineurs de
Patinage Plus, d’un ou de plusieurs assistants
de programme (AP) et du coordonnateur de
Patinage Plus, qui assument les roles suivants

ENTRAINEUR/ENTRAINEURE DE
PATINAGE PLUS

L’entraineur de Patinage Plus est un entraineur
qui a le statut d’entraineur formé (ou de niveau
supérieur) pour Patinage Plus dans le cadre

du Programme national de certification des
entraineurs (PNCE) et qui a également satisfait
aux exigences récentes de mise a jour de
Patinage Canada.

L’entraineur de Patinage Plus a pour role :

¢« D’enseigner les habiletés de Patinage Plus
a 'aide de progressions d’enseignement et
d’évaluer les habiletés selon les méthodes
décrites dans le présent manuel de
prestation du programme de Patinage Plus.

¢ De respecter les normes de prestation
de Patinage Plus. (Voir Planification et
préparation hors glace)

¢« De diriger le programme.

¢« D’offrir aux patineurs un environnement
d’apprentissage amusant et encourageant.

¢ De former, de superviser et d’évaluer les
assistants de programme.

« D’animer les séances d’information aux
parents.

¢ D’éduquer et de conseiller les bénévoles
du club et les parents au sujet de questions
relatives au patinage.

ASSISTANT/ASSISTANTE DE
PROGRAMME

Les assistants de programme (AP) ont été
formés par I’entraineur de Patinage Plus du

club pour assister ce dernier dans la prestation
du programme de Patinage Plus. D’ages et
d’expérience variés (patinage artistique, hockey,
adulte), ils doivent posséder des habiletés et
des connaissances adéqguates pour exercer
cette fonction. On confie aux AP des taches
appropriées pour leur age et leurs aptitudes.

Les AP ont pour rble :

« D’aider a diriger ou de diriger les périodes
d’échauffement et de récupération, de méme
gue les activités en groupe.

« De diriger les circuits et les rotations.

« D’aider a aménager les circuits et les
stations.

« D’aider les patineurs qui pourraient avoir
besoin d’aide supplémentaire.

e De prendre les présences.

e De chronométrer les habiletés qui présentent
un aspect de vitesse.

e De préter assistance de facon générale aux
entraineurs pendant la séance.

e D’encourager les patineurs et de faire des
commentaires généraux.

« D’aider au besoin a faire le suivi de
I'acquisition des habiletés.
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COORDONNATEUR/
COORDONNATRICE DE PATINAGE
PLUS

C’est la personne responsable de I'administration
de Patinage Plus dans ses détails, bénévole ou
un membre du personnel, qui peut aussi cumuler

les fonctions d’entraineur.

Le coordonnateur de Patinage Plus a pour rble :

D’organiser l'inscription des patineurs au
programme.

De recueillir les données d’inscription et de
grouper les patineurs selon le format de
session choisi par I’entraineur.

De veiller a avoir un stock suffisant
d’écussons, de fournitures, de matériel
pédagogique et d’accessoires).

De travailler en collaboration avec
I’entraineur de Patinage Plus pour assurer
la prestation adéquate du programme et le
respect des normes de prestation.

De satisfaire aux demandes de matériel
nécessaire pour la formation des AP.

De coordonner les activités relativement aux
groupes de patineurs, aux porte-noms et a la
tenue des rapports, et d’y participer.

De s’assurer que les dates des séances
d’information aux parents ont été fixées

et de participer a leur organisation, si
nécessaire.
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