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Patinage Canada | Evaluation de danse

PATINAGESTAR STAR 1

Date : Club : Candidat :
#PC : Entraineur-évaluateur :
Résultat d’évaluation : Réussite O Réussite avec honneur O Reprise

STAR 1 - Danse
Date : Candidat : Entraineur-évaluateur :

Afin d’établir une évaluation globale, les patineurs doivent obtenir 2 cases cochées ou plus au niveau nécessaire
d’évaluation.

. R BAREME D’EVALUATION
ELEMENTS CRITERES OR ARGENT | BRONZE GLOBALE | COMMENTAIRES
i SAM SCAM
. . Technique oo
rogressits Exécution A D

avant —

Tenue B

i SAM SCAM
Chasee Technique oo
assés Acuti

Exécution AD
avant

Tenue B

Technique SAM SCAM
Chassés — oQ
glissés Exécution A
avant Tenue B

Technique DAVE GAVE
Séquence de — )
roulés swing Execution ADO
AVE Tenue BO

Technique DAVE GAVE
Roulés i 0B

Exécution
croisés AVE A

Tenue B
Résultat : Total — OR ARGENT BRONZE
O Réussite avec honneur (4 sur 5 éléments Or) évaluations
O Réussite (4 sur 5 éléments argent ou mieux) globales :
O Reprise

juillet 2016 Tous droits réservés. © 2016 Patinage Canada
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PATINAGESTAR STAR 1
Patinage Canada | Evaluation des danses
STAR1
Normes d’évaluation
BAREME D’EVALUATION
2 £ 5 ARGENT BRONZE
ELEMENTS CRITERES OR . .
. (Raisonable pour le (Faible pour le
(Bon pour le niveau) . .
niveau) niveau)
® Pas (100% correct) e Pas (75% correct) « Pas (50% correct)
® Poussées avec lalame e Poussées avec la lame . Poussée; avec la lame
(1) Technique : (plus de 75%) (plus de 75%) (moins de 75%)
Bonne mécanique e Flexion du genou e Flexion du genou e Peuou auc:ne
. démontrée remarquée pendant modérément flexion du genou
Progressifs AV toute la durée de la remarquée pendant endant Iagdurée de
danse la durée de la danse IF; danse
Chassés AV
2) Exécution : e Equilibre e Equilibre e Equilibre
(2)
Chassé glissé AV Equilibre, contréle et e Profondeur des carres | ® Profondeur des carres | o Profondeur des carres
profondeur des carres R . .
Bon controle de tous les Controle raisonnable des 50% ou plus des pas n'ont
Roulés swing AV pas pas (75% des pas ou plus) | pas un controle suffisant
3 L, ¢ -rl;far;rl:fe(rj:ecoz)rfd;nt e Tenue du corps —faible
Roulés croisés AV toute [a durF:ée dela pendant la durée de la
(3) Tenue: danse e Tenue du corps danse
Style, lignes du corps, . . e Extension de lajambe | e Extension de la jambe
e Extension de la jambe . . .
posture libre — maintenue libre libre — faible pendant la
pendant toute la durée durée de la danse
de la danse

Commentaires supplémentaires :

juillet 2016

Tous droits réservés. © 2016 Patinage Canada
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PATINAGESTAR

Date :

#PC :

Club :

Entratneur-évaluateur :

Patinage Canada | Evaluation de danse

STAR 2a — Valse Hollandaise

Candidat :

Résultat d’évaluation : Réussite O Réussite avec honneur Reprise
STAR 2a Danse - Valse Hollandaise
Date : Candidat : Entraineur-évaluateur :
Evaluation — points clés » "
ELEMENTS REUSSI ECHEC COMMENTAIRES
Point clé #1 mw " o
. 15 GAVE "1 ~J1 GAVE
Pas:1,2et3 /\ M ol Ay~ ST 20N
Point clé #2 o s 5)10 DA |
Pas: 4 et5 \ %WE
Point clé #3 */8 DAVE
Pas:9et 10 N L
*M.injmum'z points cléjs dont I”év?luatiorj esf “Réussi” oui Non N6 oave
(doit étre oui pour recevoir une Réussite ou Réussite avec honneur) \\
*Le Synchronisme doit étre de niveau Argent ou plus pour réussir PC2 /
7 7
Evaluation — Patron complet \) G .
R BAREME D’EVALUATION U
CRITERES GLOBALE | COMMENTAIRES
OR | ARGENT | BRONZE // "
Synchronisme* K PC1 \2 :Iw e
/—\\ b GA\F'F
A
Tenue \-_/ 1
Technique
\
Criteres obligatoires des points clés : Oui Non
Résultat : Total - OR ARGENT BRONZE
O Réussite avec honneur (2 sur 3 critéres de patron complet évaluations
Or —incluant les critéres avec un astérisque) globales :

@ Reprise

O Réussite (2 sur 3 critéres de patron complet Argent ou mieux
—incluant les criteres avec un astérisque)

Commentaires supplémentaires :

Aodt 2016
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PATINAGESTAR STAR 2a — Valse Hollandaise
Patinage Canada | Evaluation de danse
STAR 2a — Valse Hollandaise
Normes d’évaluation
ELEMENTS CRITERES Réussi Echec
. . (. o R 0 Précision des pas a moins
Points Clés 1,2 et 3 Précision Précision des pas a 100% de 100%
N OR . GLIELLTT BRONZE
CRITERES . (Raisonnable pour le . .
(Bon pour le niveau) J— (Faible pour le niveau)

Patron complet

Synchronisme* :
Capacité a
s’harmoniser avec
le synchronisme de

Synchronisme des pas a
100%

Synchronisme des pas a
75%

Moins de 75% de |'exercice
manque de synchronisme

la musique
e Tenue du corps — .
. e Tenue du corps — faible
maintenue pour toute .
, pendant la durée de la
Tenue: la durée de la danse

Style, lignes du
corps et posture

e Extension de la jambe
libre — maintenue pour
toute la durée de la
danse

e Tenue du corps
e Extension de la jambe
libre

danse

e Extension de la jambe
libre — faible pendant la
durée de la danse

(1) Technique :
Bonne mécanique
démontrée

e Pas (100% correct)
e Poussée de la lame
(plus de 75%)

e  Flexion du
genou
remarquée
pendant toute
la durée de la
danse

e Pas (75% correct)
e Poussées avec la lame
(plus de 75%)

e Flexion du
genou
modérément
remarquée
pendant la
durée de la
danse

® Pas (50% correct)
e Poussées avec la lame
(moins de 75%)
e Peuouaucune
flexion du genou

Aodt 2016

Tous droits réservés. © 2016 Patinage Canada
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STAR 2b — Tango Canasta

PATINAGESTAR
Date : Club : Candidat :
#PC : Entraineur-évaluateur :
Résultat d’évaluation: Réussite O Réussite avec honneur O Reprise @
STAR 2b Danse — Tango Canasta
Date : Candidat : Entraineur-évaluateur :

*Doit obtenir un minimum de 2 points clés “Réussis” pour réussir la danse

Evaluation — points clés

ELEMENTS

REUSSI ECHEC

COMMENTAIRES

Point clé #1
Pas: 2,3 et4

Point clé #2
Pas:6et7

Point clé #3
Pas: 9et 10

*Minimum 2 points clés dont I’évaluation est "réussi"
(doit étre oui pour recevoir une réussite ou réussite avec honneur)

O Oui Non

*Le Synchronisme doit étre de niveau Argent ou plus pour réussir

Evaluation — Patron complet

13 GAVI

A

8 DA

/ N GAVI

12 DAVI-Pr
I

m

3

2]10 DAVI-Chgl

PC3

—4»‘%

VE-Rsw

PC2

O Reprise

O Réussite (2 sur 3 critéres de patron complet Argent ou mieux —
incluant les critéres avec un astérisque)

CRITERES BEHEMEOIET DO O GLOBALE | COMMENTAIRES / 4\ 5 GAVE-Rew
OR ARGENT | BRONZE o
Synchronisme* /\ - A
_/ 1 GAVERS i 4 DAVI-Ch

2 DAVI-P:’ SN PC1
Tenue
Technique

\: -/
Critéres obligatoires des points clés : O oui Non

Résultat : Total - OR ARGENT BRONZE
B Réussite avec honneur (2 sur 3 critéres de patron complet Or évaluation
—incluant les critéres avec un astérisque) globale :

Commentaires supplémentaires :

Juillet 2016

Tous droits réservés. © 2016 Patinage Canada
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STAR 2b — Tango Canasta

PATINAGESTAR
Patinage Canada | Evaluation de danse
STAR 2b — Tango Canasta
Normes d’évaluation
ELEMENTS CRITERES Réussi Echec
. . . . R o Précision des pas a
Pointsclés1,2et3 Précision Précision des pas a 100% moins de 100%
. OR . LA BRONZE
CRITERES . (Raisonnable pour le . .
(Bon pour le niveau) B— (Faible pour le niveau)

Patron complet

Synchronisme* :
Capacité a
s’harmoniser avec
le synchronisme de

Synchronisme des pas a
100%

Synchronisme des pas a
75%

Moins de 75% de I'exercice
mangque de synchronisme

la musique
e Tenue du corps — faible
e Tenue du corps —
maintenue pour toute pendant la durée de la
Tenue: la durée de la danse e Tenue du corps danse

Style, lignes du
corps et posture

e Extension de la jambe
libre — maintenue pour
toute la durée de la
danse

e Extension de la
jambe libre

e Extension de la jambe
libre —faible pendant la
durée de la danse

Technique :
Bonne mécanique
démontrée

¢ Pas (100% correct)
e Poussée de la lame
(plus de 75%)

e  Flexion du
genou
remarquée
pendant toute
la durée de la
danse

e Pas (75% correct)
e Poussées avec la lame
(plus de 75%)

e Flexion du
genou
modérément
remarquée
pendant la
durée de la
danse

e Pas (50% correct)
e Poussées avec la lame
(moins de 75%)

e Peuouaucune
flexion du genou

Juillet 2016
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PATINAGESTAR STAR 3a - Baby Blues

Date: Club: Candidat:
#PC: Entraineur-évaluateur
Résultat d’évaluation: Réussite Réussite avec honneur O Reprise O

STAR 3a Danse — Baby Blues
Date: Candidat: Entraineur-évaluateur:

*Doit obtenir un minimum de 2 points clés “Réussis” pour réussir la danse

Evaluation — Points Clés (
Réussi Echec Commentaires
Point Clé #1
Pas:1,2 &3 I o
11 DAVE 7
Point Clé #2 ( PR PC2
Pas: 7 )\ pye— /
Point Clé #3 " N
Pas: 11,12 & 13 \ k

\ (s 00
/\I GAVE

*Minimum 2 points clés dont I’évaluation est "réussi" Oui O Non

(doit étre oui pour recevoir une réussite ou réussite avec honneur)

/! [+ 700

N:m E
.

* Le Synchronisme doit étre de niveau Argent ou plus pour réussir

D #
Départy
¥

Evaluation — Patron complet
ELEMENTS Baréme d’évaluation Globale | Commentaires

OR | ARGENT | BRONZE

7N
voll N

v
(
4 PC1 /.
)
e

Synchronisme*

Tenue

Technique -

Criteres obligatoires des Points Clés: O Oui O Non

Résultat: Total - Evaluation OR ARGENT BRONZE
B Réussite avec honneur (2 sur 3 critéres de patron complet Or — globale:

incluant les criteres avec un astérisque)

B Réussite (2 sur 3 critéres de patron complet Argent ou mieux —
incluant les criteres avec un astérisque)

B Reprise

Commentaires supplémentaires:

juillet 2016 Tous droits réservés. © 2016 Patinage Canada
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PATINAGESTAR STAR 3a - Baby Blues
Patinage Canada | Evaluation de danse
STAR 3a - Baby Blues
Normes d’évaluation
ELEMENTS CRITERES Réussi Echec
- . R o Précision des pas a moins
Points Clé 1,2 & 3 Précision Précision des pas a 100% de 100%
CRITERES OR ARGENT BRONZE

Patron complet

Synchronisme*:
Capacité a
s’harmoniser avec
le synchronisme de
la musique

Synchronisme des pas a
100%

Synchronisme des pas a
75%

Moins de 75% de I'exercice
manque de synchronisme

Tenue: Style, lignes
du corps & posture

Bon (pour le niveau):

e Tenue du corps —
maintenue pour toute
la durée de la danse

e Extension de la jambe
libre — maintenue pour
toute la durée de la
danse

Raisonnable (pour le
niveau):

e Tenue du corps
e Extension de la
jambe libre

Faible (pour le niveau):

e Tenue du corps — faible
pendant la durée de la
danse

e Extension de la jambe
libre —faible pendant la
durée de la danse

Technique: Bonne
mécanique
démontrée

Bon (pour le niveau):
e Pas (100% correct)
® Poussée de la lame
(plus de 75%)
° Flexion du genou
remarquée pendant toute
la durée de la danse

Raisonnable (pour le
niveau):

e  Pas (75% correct)

e  Poussées avec lalame

(plus de 75%)

e  Flexion du genou
modérément
remarquée pendant la
durée de la danse

Faible (pour le niveau):
e  Pas (50% correct)
e Poussées avec la lame
(moins de 75%)
e  Peu ou aucune flexion du
genou

juillet 2016
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— STAR 3b - Eléments
PATINAGESTAR

Date : Club : Candidat :

#PC : Entraineur-évaluateur :

Résultat d’évaluation: Réussite O Réussite avec honneur O Reprise O
STAR 3b Danse — Eléments

Date : Candidat : Entraineur-évaluateur :

Afin d’établir une évaluation globale, les patineurs doivent obtenir 2 cases cochées ou plus au niveau nécessaire
d’évaluation. *L’évaluation de I’élément ne peut dépasser le bareme d’évaluation.

ELEMENTS CRITERES BAREME D’EVALUATION
GLOBALE | COMMENTAIRES
OR ARGENT BRONZE
Technique* o) SAM SCAM
Prqgressifs Exécution A
arriere
Tenue B
i Technique* 0 SAM SCAM
Chassés Exécution
arriere A
Tenue BO
. Technique* 0 DARE \ GARE
Séquence de —
roulés swing Exécution A
arriere Tenue B
Mohawks Technique* (o)e) Swing Fiesta
ouverts Exécution AD
intérieurs avant
Tenue B
., Technique* 0
Roulé croisé Exécution
DAVE, A O
Croisé derriére Tenue B
Technique* (o) DAVE GAVE
Virage-3 Exécution ®
A
AVE/carre ARE Tenue
B
Résultat : Total — OR ARGENT BRONZE
O Réussite avec honneur (5 sur 6 éléments Or) évaluations
O Réussite (5 sur 6 éléments Argent ou mieux) globales .
O Reprise

Commentaires supplémentaires :

juillet 2016
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STAR 3b - Eléments

PATINAGESTAR
Patinage Canada | Evaluation de danse
STAR 3b
Normes d’évaluation
BAREME D’EVALUATION
ELEMENTS CRITERES OR ; ARGENT ',BRONZE
. (Raisonnable pour le (Faible pour le
(Bon pour le niveau) . .
niveau) niveau)
e Pas (100% correct) | e Pas (75% correct) e Pas (50% correct)
e Poussées avec la e Poussées avec la ® Poussées avec la
. lame lame (plus de 75%) lame
1) Tech :
(1) Tec n!que' (plus de 75%) e Flexion du genou (moins de 75%)
. Bonne mécanique ) s
Progressifs AR démontrée e Flexion du genou modérément e Peu ou aucune
remarquée remarquée flexion du genou
Chassés AR pendant toute la pendant la durée pendant la durée de
durée de la danse de la danse la danse
e Equilibre e Equilibre

Roulés swing AR

Mohawk ouvert
intérieur AV

Roulé-croisé
DAVE/croisé derriére

Virage-3 AVE/
carre ARE

(2) Exécution :
Equilibre, contrdle et
profondeur des carres

Equilibre
Profondeur des
carres

Bon controle de tous
les pas

Profondeur des
carres

Controle raisonnable
des pas (75% des pas
ou plus)

e Profondeur des
carres

50% ou plus des pas
n’ont pas un contrdle
suffisant

(3) Tenue :
Style, lignes du corps et
posture

e Tenue du corps —
maintenue pendant
toute la durée de la
danse

e Extension de la jambe
libre — maintenue
pendant toute la
durée de la danse

e Tenue du corps
e Extension de la
jambe libre

e Tenue du corps —
faible pendant Ia
durée de la danse

e Extension de la jambe
libre — faible pendant
la durée de la danse

juillet 2016
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PATINAGESTAR

Patinage Canada | Evaluation de danse

STAR 4a — Danse swing

Date : Club: Candidat :

#PC : Entraineur-évaluateur :

Résultat d’évaluation: Réussite O Réussite avec honneur O Reprise
STAR 4a - Danse swing

Date : Candidat : Entraineur-évaluateur :

* Doit obtenir un minimum de 2 points clés réussis pour réussir la danse

Evaluation — Points Clés 7 T
ELEMENT REUSSI ECHEC COMMENTAIRES / T e RES
Point clé #1 e
2110 DAVI-Pr
Pas : 1-6 et 16-21 /
15 GARE-Rsw /, g
Point clé #2 hone
Pas:22 et 23 nome™s, PCH
17 GARLCH| ! Lvuo: 4| 8 DAVE-Rsw
Point clé #3 18 DARE vprve
Pas: 11,12 et 13 19 GARE >
20 DARY l“h\' o7 GAVE-Rew
ST : . Tz - E—
er}lmun? 2 points (.:Ies do'nt I.evaluai\tlo.n est Réussi ? oui Non N/
(doit &tre oui pour recevoir une Réussite ou Réussite avec honneur) ” ﬂu
Pcz 115 GAVI-Cn
*Le synchronisme doit étre de niveau Argent ou plus pour réussir ) \*%(Mr-]m
Evaluation — Patron complet . oy 2o
R BAREME D’EVALUATION ‘ / o N\ Ao
CRITERES GLOBALE | COMMENTAIRES
OR ARGENT | BRONZE 2 mn/ Y —
Synchronisme* (
/20 GAVE
Tenue e /
e \ETJ'E ‘28 DAVI-Pr J
Technique
Critéres obligatoires des points clés : 8 Oui Non
Résultat : Total - OR ARGENT BRONZE
@ Réussite avec honneur (2 sur 3 critéres de patron évaluations

O Reprise

complet Or —incluant les criteres avec un astérisque)

B Réussite (2 sur 3 critéres de patron complet Argent ou
mieux — incluant les critéres avec un astérisque)

globales :

Commentaires supplémentaires :

juillet 2016
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Patinage Canada | Evaluation de danse

STAR 4a — Danse swing

Patinage Canada | Evaluation de danse
STAR 4a - Danse swing
Normes d’évaluation
ELEMENTS CRITERES REUSSI ECHEC
. . P A fef NETe Précision des pas a moins
PointsClés 1,2 et 3 Précision Précision des pas a 100% de 100%
N OR . AN BRONZE
CRITERES . (Raisonnable pour le . .
(Bon pour le niveau) - (Faible pour le niveau)

Patron complet

Synchronisme* :
Capacité a
s’harmoniser avec
le synchronisme de

Synchronisme des pas a
100%

Synchronisme des pas a
75%

Moins de 75% de I'exercice
manque de synchronisme

la musique
e Tenue du corps — .
. e Tenue du corps — faible
maintenue pour toute ;
) pendant la durée de la
Tenue : la durée de la danse e Tenue du corps

Style, lignes du
corps et posture

e Extension de la jambe
libre — maintenue pour
toute la durée de la
danse

e Extension de la
jambe libre

danse

e Extension de la jambe
libre — faible pendant la
durée de la danse

Technique :
Bonne mécanique
démontrée

e  Pas (100% correct)

e Poussée de lalame
(plus de 75%)

e  Flexion du genou
remarquée pendant
toute la durée de la
danse

e Pas (75% correct)

e Poussées avec la
lame
(plus de 75%)

e Flexion du genou
modérément
remarquée pendant
la durée de la danse

e Pas (50% correct)
e Poussées avec lalame
(moins de 75%)

e  Peu ou aucune flexion
du genou
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PATINAGESTAR

Patinage Canada | Evaluation de danse

STAR 4b - Tango fiesta

Date : Club : Candidat :

#PC : Entraineur-évaluateur :

Résultat d’évaluation: Réussite O Réussite avec honneur O Reprise
STAR 4b Danse - Fiesta

Date : Candidat : Entraineur-évaluateur :

*Doit obtenir un minimum de 2 points clés “Réussi” pour réussir la danse

Evaluation - Points-Clés

ELEMENTS

REUSSI

ECHEC

COMMENTAIRES

Point Clé #1
Pas: 5,6, et7

Point Clé #2
Pas: 8

Point Clé #3
Pas: 10, 11 et 12

*Minimum 2 points clés dont I’évaluation est “Réussi”
(doit étre oui pour recevoir une Réussite ou Réussite avec honneur)

O Oui Non

*Le synchronisme doit étre de niveau Argent ou plus pour réussir

Evaluation — Patron complet

14 DARE

L I3 GARI

—3GA

15 XAV-GARI

32 DARE

PC3 e
\\10 Davt

16 :\A‘-.f/

( S W rapee

) 9 GAVE

/

(
\

" pC2

y
/8
/

Y
A

;\XAR-GAW Pc1

wuwt’

NS GAVE

()4 DAVI-Pr

'/: GAVE

CRITERES BAREME D’EVALUATION . f
OR ARGENT BRONZE GLOBALE | COMMENTAIRES
Synchronisme* ( - ;)1 oAV
Tenue \\\ //
b~
Technique e
\ 2
Critéres obligatoires des points clés: O Oui O Non
Résultat : Total - OR ARGENT BRONZE
O Réussite avec honneur (2 sur 3 critéres de patron complet Or — évaluation
incluant les criteres avec un astérisque) globale :

B Réussite (2 sur 3 critéres de patron complet Argent ou mieux —

incluant les critéres avec un astérisque)

O Reprise

Commentaires supplémentaires :
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Patinage Canada | Evaluation de danse

STAR 4b - Tango fiesta

PATINAGESTAR
Patinage Canada | Evaluation de danse
STAR 4b — Tango fiesta
Normes d’évaluation
ELEMENTS CRITERES REUSSI ECHEC
. . e . R o Précision des pas a moins
Pointsclés 1,2 &3 Précision Précision des pas a 100% de 100%
. OR . A BRONZE
CRITERES . (Raisonnable pour le . .
(Bon pour le niveau) - (Faible pour le niveau)

Patron complet

Synchronisme* :
Capacité a
s’harmoniser avec
le synchronisme de

Synchronisme des pas a
100%

Synchronisme des pas a
75%

Moins de 75% de I'exercice
manque de synchronisme

la musique
e Tenue du corps — .
. e Tenue du corps — faible
maintenue pour toute ]
] pendant la durée de la
Tenue : la durée de la danse e Tenue du corps

Style, lignes du
corps et posture

e Extension de la jambe
libre — maintenue pour
toute la durée de la
danse

e Extension de la
jambe libre

danse

e Extension de la jambe
libre —faible pendant la
durée de la danse

Technique :
Bonne mécanique
démontrée

e Pas (100% correct)

e Poussée de lalame
(plus de 75%)

e Flexion du genou
remarquée pendant
toute la durée de la
danse

e Pas (75% correct)

e Poussées avec la
lame
(plus de 75%)

e Flexion du genou
modérément
remarquée pendant
la durée de la danse

e Pas (50% correct)
e Poussées avec lalame
(moins de 75%)

e  Peu ou aucune flexion
du genou
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Patinage Canada | Evaluation de danse

STAR 5a — Valse willow

PATINAGESTAR
Date : Club : Candidat :
#PC : Entraineur-évaluateur :
Résultat d’évaluation: Réussite O Réussite avec honneur O Reprise
STAR 5a - Valse willow
Date : Candidat : Entraineur-évaluateur :

*Doit avoir un minimum de 1 segment de niveau Argent ou plus afin de réussir

Evaluation — Points Clés

-1 B (e . 4 DARE 22cAvE_-21 D"'"..“}
ELEMENTS a a SoAE : : TR0 0A
REUSSI | ECHEC | COMMENTAIRES /7 N 17 TN
PAS - HOMME PAS - FEMME ( &,/ .S )
. - 6omv{3 Déparnt 3| {19 Davi
Point clé #1 Point clé #1 ‘
Pas : ’t \ 3
8,9, 10 et 11 Pas:8 e a
,9,10e SR e ,M\ ﬁ
Point clé #2 oint cle 9--»~+\; Pcsk,&»
Pas: 14 Pas : 10 oasi :
' 15, 16, 17 et 18 " "'."H', Nm.r‘r
Point clé #3 Point clé #3 r20arg, - ‘ - {
Pas : Pas: 13048 |/ N i
15,16,17et18 | 20,21et22 ot Pt e
* Minimum 2 points clés dont I’évaluation est “réussi” O Oui ﬁr
(doit &tre oui pour recevoir une Réussite ou Réussite avec honneur e ./1., GAVIPr
16 ,\9 DAVE ¥
*Le synchronisme doivent étre de niveau Argent ou plus pour réussir . PC2 \\\ PC1
Z 1 / 8 GARE
Evaluation — Patron complet | —“" :
R BAREME D’EVALUATION \
CRITERES GLOBALE | COMMENTAIRES ‘
OR | ARGENT | BRONZE =11 . y -
i l R v
Synchronisme* I~ < N ‘
PC3 zome 4GATE
Tenue < =
Technique
Critéres obligatoires des Points Clés : Oui Non
Résultat : Total — OR ARGENT BRONZE

O Réussite avec honneur (2 sur 3 critéres de patron complet

Or —incluant les critéres avec un astérisque)

O Réussite (2 sur 3 critéres de patron complet Argent ou mieux

—incluant les critéres avec un astérisque)

O Reprise

Evaluations
globales :

Commentaires supplémentaires :
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STAR 5a — Valse willow

PATINAGESTAR
Patinage Canada | Evaluation de danse
STAR 5a - Valse willow
Normes d’évaluation
ELEMENTS CRITERES Réussi Echec

. . P L R o Précision des pas a moins

PointsClés 1,2 et 3 Précision Précision des pas a 100% de 100%

5 OR . ARGENT BRONZE

CRITERES . (Raisonnable pour le . .

(Bon pour le niveau) - (Faible pour le niveau)

Patron complet

Synchronisme* :
Capacité a
s’harmoniser avec
le synchronisme de

Synchronisme des pas a
100%

Synchronisme des pas a
75%

Moins de 75% de I'exercice
manque de synchronisme

la musique
e Tenue du corps — e Tenue du corps — faible
maintenue pour toute pendant la durée de la
e e Tenue du corps danse
Tenue : la durée de la danse p

Style, lignes du
corps et posture

e Extension de la jambe
libre —maintenue
pour toute la durée de
la danse

e Extension de la jambe
libre

e Extension de la jambe
libre — faible pendant la
durée de la danse

Technique :
Bonne mécanique
démontrée

e Pas (100% correct)

e Poussée de la lame
(plus de 75%)

e Flexion du genou
remarquée pendant
toute la durée de la
danse

e Pas (75% correct)
e Poussées avec la lame

(plus de 75%)

e Flexion du genou
modérément
remarquée pendant
la durée de la danse

e Pas (50% correct)
e Poussées avec la lame
(moins de 75%)

e Peu ou aucune flexion du
genou
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Patinage Canada | Evaluation de danse

STAR 5b — Eléments

PATINAGESTAR
Date : Club : Candidat :
#PC : Entraineur-évaluateur :
Résultat d’évaluation: Réussite O Réussite avec honneur O Reprise O
STAR 5b - Eléments
Date : Candidat : Entratneur-évaluateur :

Afin d’établir une évaluation globale, les patineurs doivent obtenir 2 cases cochées ou plus au niveau nécessaire d’évaluation.
*’évaluation de I’élément ne peut dépasser le bareme d’évaluation.

L L BAREME D’EVALUATION
ELEMENTS CRITERES GLOBALE | COMMENTAIRES
OR ARGENT BRONZE
Technique* o
Mohawk ouvert — —
GAVE Exécution A
Tenue B
_ Technique* 0 DAVE | GAVE
Flexion double PO o~
Exécution A
du genou AVE
Tenue B
Séquenc?f/ Technique* o DAVE ‘ GAVE
proglr esst Exécution A
roulé swing AV
Tenue B
Séquence Technique* 0 DAVE GAVE
progressif/ Exécution A
roulé swing AR Tenue B
H *
. . Technique o
rogressi Exécution A D
ten fox
Tenue BO
i * DAVE GAVE
N B Technique 0
Croisé derriere Exécution A
GAVE -
Tenue B
H *
Roulés croisés Technique 0 DAVE ‘ GAVE
AVE Exécution AD
Tenue BO
Technique* 0 DAVE ‘ GAVE
Roulé f:r0|se Exécution A
AVE/virage-3
Tenue B
Technique* od DAVE GAVE
Roulés ARE Exécution A
Tenue BO
Résultat : Total - OR ARGENT BRONZE
Réussite avec honneur (7 sur 9 éléments Or) évaluations
B Réussite (7 sur 9 éléments Argent ou mieux) globale
8 Reprise
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STAR 5b — Eléments

PATINAGESTAR
Patinage Canada | Evaluation de danse
STAR 5b
Normes d’évaluation
BAREME D’EVALUATION
ELEMENTS CRITERES OR ) AT ',BRONZE
. (Raisonnable pour le (Faible pour le
(Bon pour le niveau) . .
niveau) niveau)

Mohawk ouvert
GAVE

Flexion double du
genou AVE

Séquence
progressif/

roulé swing AV

Séquence progressif/
roulé swing AR

Progressif
ten fox

Croisé derriere GAVE
Roulés croisés AVE

Roulé croisé
AVE/virage-3

Roulés ARE

(1) Technique :
Bonne mécanique
démontrée

e Pas (100% correct)

e Poussées avec la lame
(2 100%)

e Flexion du genou
remarquée pendant
toute laduréedela
danse

e Pas (100% correct)
e Poussées avec la lame

(plus de 75%)

e Flexion du genou
modérément
remarquée pendant
la durée de la danse

e Pas (50% correct)

e Poussées avec la lame
(moins de 75%)

e Peu ou aucune flexion
du genou pendant la
durée de la danse

(2) Exécution :
Equilibre, contrdle et
profondeur des carres

e Equilibre
e Profondeur des carres

Bon controdle de tous les
pas

Equilibre
e Profondeur des carres

Controle raisonnable des
pas (75% des pas ou plus)

e Equilibre
e Profondeur des carres

50% ou plus des pas n’ont
pas un contrdle suffisant

(3) Tenue :
Style, lignes du corps,
posture

e Tenue du corps —
maintenue pendant
toute la durée de la
danse

e Extension de la jambe
libre — maintenue
pendant toute la durée
de la danse

e Tenue du corps
e Extension de la
jambe libre

e Tenue du corps — faible
pendant la durée de la
danse

e Extension de la jambe
libre — faible pendant la
durée de la danse

Commentaires supplémentaires :
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